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Основная образовательная программа 
начального общего образования

Разработана в соответствии с требованиями Федерального
государственного образовательного стандарта начального
общего образования (далее ФГОС НОО), предъявляемых к
данному уровню общего образования.



Основная образовательная программа 
начального общего образования

Обучение в начальной школе ведется по базовым
образовательным программам с использованием учебно-
методических комплектов программы «Школа России».

УМК «Школа России» представляет собой целостную
информационно-образовательную среду для начальных классов.



Максимальная нагрузка по классам в неделю

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы

21 23 23 23



Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего

I II III IV

Обязательная часть

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык
Иностранный язык (Английский) - 2 2 2 6

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской этики - - - 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая культура
Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого: 20 22 22 23 87

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 - 3

Итого: 1 1 1 - 3

Максимально допустимая недельная нагрузка
21 23 23 23 90

Недельный  учебный план начального общего образования из расчета 33 
учебные недели в 1-х классах и 34 учебные недели в 2-4-х классах



Образовательная недельная нагрузка 

• для обучающихся 1-х классов – 4 урока и один раз в неделю 5
уроков за счет урока физической культуры;

• для обучающихся 2-4 классов – 4 урока два раза в неделю и 5
уроков три раза в неделю.

Продолжительность урока 
в 1 классах – 35 минут (1 полугодие) и 40 минут (2 полугодие)
во 2 – 4 классах – 45 минут



Учебный год

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном 
учебном графике предусмотрено равномерное распределение 
периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 недели 
(дополнительные каникулы в феврале), во 2 - 4 классах - 34 недели. 



Внеурочная деятельность

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью 
образовательной деятельности и организуется по направлениям 
развития личности: 

• спортивно-оздоровительное 

• духовно-нравственное

• социальное

• общеинтеллектуальное

• общекультурное



Внеурочная деятельность

• Клуб удивительных наук. Математика и 
конструирование

• Волшебный мир музыки

• В мире танца

• Волшебный мир общения. Загадочная 
лингвистика

• Разговоры о важном

• Волшебные кисточки

• Подвижные игры

• Учись учиться



Дополнительные образовательные программы 
отделения дополнительного образования детей 

(ОДОД)

• программы естественнонаучной направленности;

• программы социально-гуманитарной направленности;

• программы художественной направленности;

• программы физкультурно-спортивной направленности;

• программы туристско-краеведческой направленности.



Дополнительные 
образовательные программы 
отделения дополнительного 
образования детей (ОДОД)

• Футбол 

• Баскетбол 

• Шахматы

• В мире музыки

• Спортивные бальные танцы

• Эстрадные танцы

• Театральная студия

• Юный художник

• Хор

• Нейробика



Группы продленного дня

В группах продленного дня занятия по самоподготовке сочетаются
с двигательной активностью обучающихся на воздухе до начала
самоподготовки (прогулка, подвижные спортивные игры) и после
самоподготовки (занятия в кружках, игры, подготовка и
проведение концертов, викторин).

ГПД работает до 18.00



Группы продленного 
дня

Тематические недели

• Неделя безопасности

• Наш дружный класс

• Неделя экологии

• Творческая мастерская

• Малые олимпийские игры

• Любознайка

• Неделя математики



Форма одежды

Повседневная одежда является обязательным атрибутом 
внешнего вида обучающихся лицея и используется для 
каждодневного ношения на учебные занятия.



Для мальчиков и юношей
повседневная одежда состоит из:

• костюма-двойки (пиджак, брюки), дополненного однотонной 
рубашкой с галстуком;

• цвет костюма – черный;

• пиджак – классического покроя, длина пиджака должна быть до 
середины бедра;

• брюки – классического покроя прямые по всей длине,  длина брюк 
сзади должна доходить до середины каблука; карманы внутренние;

• рубашка – светлых тонов; рубашку следует носить застегнутой на 
все пуговицы, длинные рукава должны быть застегнуты на 
запястьях, не закатаны; рубашка должна быть заправлена в брюки;

• галстук – красиво завязан, узел расположен ровно посередине 
воротника;

• ремень – строгой формы, черного цвета, пряжка небольшая;

• обувь – туфли черного цвета, чистые; обувь должна быть на прямой 
подошве или на каблуке не выше двух сантиметров.



Для девочек и девушек
повседневная одежда состоит из:

• костюма-двойки, дополненной однотонной блузкой;

• цвет костюма – черный;

• пиджак – классического покроя, длина жилета должна быть
до середины бедра;

• юбка - классического покроя, прямая до середины колена;
для девочек начальной школы допускается юбка в бантовую
складку;

• блузка – светлых тонов, блузку следует носить застегнутой на
все пуговицы;

• обувь – туфли темных тонов на устойчивом невысоком
каблуке (в соответствии с санитарно-гигиеническими
требованиями для учащихся начальной школы каблук не
более 20 мм, для девушек среднего и старшего звена - не
более 40 мм);

• колготки – телесного (белого) или черного цветов без яркого
рисунка.



Правила и механизмы приема 
в первый класс

Прием детей в первый класс на 2024/2025 учебный год 

будет проходить в два этапа.

Первый этап — с 1 апреля до 30 июня 2024 года. Он предназначен для детей,
имеющих внеочередное, первоочередное или преимущественное право
зачисления в школы, а также для детей, проживающих на закрепленной
территории. Закрепленная территория — это район Санкт-Петербурга, в границах
которого находится школа.

Второй этап — с 6 июля до момента заполнения свободных мест, но не позднее 5
сентября 2024 года. Он предназначен для детей, не проживающих на
закрепленной территории. То есть в течение этого этапа можно подать заявление в
школы другого района. Если вы отправите заявление в школу другого района
раньше начала второго этапа, то по заявлению будет вынесен отказ.



Первый этап
с 1 апреля до 30 июня 2023 года

В рамках первого этапа запись ведется по территориальному
принципу, то есть главным критерием зачисления детей является
близость школы к дому. Время и дата подачи заявления не
важны. Записать ребенка в школу могут все жители района, в
котором она находится. Однако для каждой образовательной
организации администрации районов заранее определяют
перечень адресов, по которым дети принимаются в эту школу в
первую очередь. Это так называемые микрорайоны первичного
учета детей.



Льготное зачисление



Перечень адресов, по которым дети 
принимаются в школу в первую очередь

Урюпин пер. (все дома)
Химический пер. (все дома)
Балтийская улица (все дома)
Тракторная улица (все дома)
ул. Метростроевцев (все дома)
Сивков пер. (все дома)
Охотничий пер. д.9
пр. Стачек д. 1/3, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 9, 11
ул. Турбинная д. 10 (1,2), 12
ул. Косинова д. 2, 4, 6, 9, 13, 14 (1,2), 15, 16, 17
ул. Гладкова д. 1-а, 10, 22, 23, 24, 25, 26, 28, 29, 30, 31, 33, 
35, 37, 39, 41, 43



Первый этап
с 1 апреля до 30 июня 2023 года

Для детей, которые имеют внеочередное, первоочередное и 
преимущественное право зачисления, а также дети, которые живут 
на закрепленной территории (если подать заявление позже, то 
ребенка зачислят на общих основаниях на оставшиеся свободные 
места).

17.05.2024 – начало направления приглашений родителям



Второй этап
с 6 июля по 5 сентября 2023 года

Если вы подаете заявление во втором этапе, то на принятие
решения о зачислении будет влиять наличие в школе свободных
мест.



Правила и механизмы приема 
в первый класс

Принимаются в первые классы дети в возрасте от 6,5 (6 лет 6
месяцев) до 8 лет. По заявлению родителей учредитель
образовательной организации может разрешить прием ребенка в
более раннем или более позднем возрасте.



Правила и механизмы приема 
в первый класс

Приглашение в школу для подачи оригиналов документов (с указанием даты
и времени) направляется заявителю в следующие сроки:

• при приеме детей с внеочередным, первоочередным и преимущественным
правом зачисления — не раньше 30 рабочих дней со дня начала приема, но
не позже 30 июня текущего года;

• при приеме детей, которые живут на закрепленной территории, — не
раньше 30 рабочих дней со дня начала приема, но не позже 30 июня
текущего года;

• при приеме детей, которые не живут на закрепленной территории — не
раньше 10 рабочих дней со дня начала приема, но не позже 30 рабочих дней
со дня подачи заявления.

Принести оригиналы документов в школу нужно в срок, указанный в
приглашении.

Приказ о зачислении детей в рамках первого этапа школа издает в течение 3
рабочих дней после завершения приема заявлений.

Во втором этапе школа зачисляет детей в течение 5 рабочих дней после
приема документов.



Правила и механизмы приема 
в первый класс

Заявление о приеме ребенка в первый класс подается через 
ГОСУСЛУГИ или МФЦ

Одно заявление = Одна школа


