
7.2 НАЛИЧИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ, ПОЛУЧАЮЩИХ  

ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ 

 

 

С 1 сентября 2020 года вступила в силу поправка к статье 37 Закона «Об образовании 

в РФ» об обеспечении  обучающихся начальной школы (с 1 по 4 класс) не менее одного раза 

в день  бесплатным  горячим питанием, предусматривающим наличие горячего блюда не 

считая горячего напитка. 

       Примерное меню разрабатывается юридическим лицом или индивидуальным 

предпринимателем, обеспечивающим питание в образовательном учреждении, и 

согласовывается руководителем образовательного учреждения, Управлением 

Роспотребнадзора по Санкт- Петербургу.  

       Меню разрабатывается на период не менее двух учебных  недель  с учётом 

сезонности, необходимости  количества основных пищевых веществ и требуемой 

калорийности суточного рациона, дифференцированного по возрастным группам (классам) 

обучающихся. При этом меню обеда должно быть составлено с учётом получаемого 

школьного завтрака. 

        При организации горячего питания школьников  учтены специфические особенности 

здоровья ребёнка. 

        Совместно с классными руководителями проводилась разъяснительная работа на 

собраниях родительских комитетов по составлению списков обучающихся на льготное 

бесплатное питание. Сформирован список обучающихся на бесплатное питание, в которых 

учтены дети-инвалиды, опекаемые, малообеспеченные и многодетные семьи и т.д.; 

       Контроль за работой школьной столовой осуществляет администрацией школы, 

Советом по питанию, ответственным по питанию, медицинскими работниками. Налажен 

ежедневный контроль за качеством готовых блюд, результаты которого отражены в 

бракеражном журнале. Ведётся ежедневный отбор проб готовой продукции. 

      Хочется отметить хорошую организацию питания во всех классах начальной школы, 

наблюдается повышение процента охвата горячим питанием в средней школе. Во всех 

классах вовремя сдаются заявки; осуществляется контроль за питанием в столовой, классные 

руководители во время приёма пищи находятся  со своими детьми. 



 

 

 

 

 

 


