
9.6  УДОВЛЕТВОРЁННОСТЬ ПЕДАГОГОВ, РОДИТЕЛЕЙ И 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ ОУ 

 

 

 

Для укрепления связи между учебной деятельностью школьников и их 

психофизическим здоровьем, для профилактики снижения исходного потенциала здоровья 

учеников в ГБОУ лицее №384 проводится большая работа, включающая в себя все стороны 

школьной жизни, предусматривающая: 

• мониторинг состояния здоровья обучающихся в разные периоды их обучения в 

школе; 

• профилактические мероприятия для разных возрастных групп; 

• пропаганду здорового образа жизни; 

• создание и апробацию здоровьесозидающих технологий в образовательный процесс; 

• формирование способности к самодиагностике состояния здоровья и устойчивой 

мотивации на здоровый образ жизни; 

• обучение школьников самостоятельно снимать с себя психическое напряжение; 

• формирование у педагогов, родителей и обучающихся здорового образа жизни; 

• общественную оценку качества работы лиц ея   –  анкетирование всех участников 

образовательного процесса. 

В 2019-2020 учебном году ГБОУ лицей № 384  принимал участи в городском мониторинге 

здоровья в школе. Мониторинг является городским проектом в рамках научно-

исследовательской работы СПб АППО в соответствии с планом-заказом Комитета по 

образованию. Данные мониторинга учитывает Служба здоровья при формировании плана 

работы на очередной учебный год. 

 

Анкета для опроса получателей услуг о качестве условий оказания услуг 

организациями социальной сферы (сферы образования) 

ttps://resurs-online.ru/Report-Org.aspx?Guid=972e16c1-fddc-4091-a720-737db2b8752b 
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Приложение 1 

Анкета для родителей о здоровом образе жизни 

В опросе приняли участие 365 чел. 

 

1. Знаете ли Вы, что такое ЗОЖ?  % из 100 

Профилактика различного рода заболеваний, поддержание здоровья 

на должном уровне 

8 

Это образ или стиль жизни, направленный на оздоровление и 

укрепление организма человека 

10 

И то и другое 82 

2. Ведете (поддерживаете) ли вы ЗОЖ дома и в повседневной жизни? 

Да 56 

Нет 13 

Частично  31 

3. Установлен ли для вашего ребенка режим дня дома?   

Да 68 

Нет 3 

Частично 29 

4. Какие формы и виды физической активности используете вы лично? 



Утренняя гимнастика 12 

Закаливающие процедуры 2 

Занятие спортом на стадионе 23 

Пешие прогулки 53 

Посещение секций 67 

Туризм 17 

Не используете физическую активность 0 

5. Кто, на ваш взгляд, должен вести работу с детьми по ЗОЖ? 

Педагоги 93 

Родители 100 

СМИ 15 

Все варианты 33 

6. Какие меры Вы предпринимаете с целью укрепления здоровья Вашего 

ребенка? 

Закаливание 1 

Посещение врачей 58 

Массаж 36 

Дыхательная гимнастика 2 

Занятия физическими упражнениями 79 

7. Хотели бы вы участвовать со своим ребенком в мероприятиях, проводимых в 

лицее по ЗОЖ? Укажите, какие? 

Дни здоровья 38 

Конкурсы 67 

Физкультурные праздники 58 

Час двигательной активности 35 

Не хочу участвовать 8 

8. В какой информации в данной области Вы нуждаетесь?  

Профилактика простудных заболеваний 3 

Организация рационального питания 48 

Двигательный режим школьника 25 

Профилактика нарушений осанки и плоскостопия 93 

Психоэмоциональное здоровье ребенка 74 

 

 



Приложение 2 

Анкета для родителей «Ваше отношение к школе» 

Уважаемые родители! 

Каждое из положений анкеты просим вас оценить, выбрав одно из утверждений: ДА, НЕТ, 

ТРУДНО СКАЗАТЬ. 

Вопросы Да Нет 
Трудно 

сказать 

1. Оцените, пожалуйста, удовлетворены ли вы:    

уровнем преподавания    

организацией школьного быта    

питанием в школе    

материально-техническим обеспечением школы    

отношениями между школьниками в классе    

вашими отношениями с педагогами    

вашими отношениями с  администрацией    

отношением вашего ребенка с педагогами    

отношением вашего ребенка к школе в целом    

2. Получаете ли вы достаточную информацию об успехах и 

неудачах вашего ребенка в лицее? 

   

3. Узнаете ли вы что-нибудь важное о личности вашего 

ребенка из бесед с педагогами и психологом лицея? 

   

4. Может ли ваш ребенок сказать: «Мой лицей лучше других 

школ в районе»? 

   

5. В лицее любой ученик может найти подходящий для себя 

кружок, секцию, клуб, выбрать интересную экскурсию, 

лекцию, участвовать в проведении праздников, соревнований, 

культпоходов. Что бы вы могли предложить в дополнение к 

этому перечню? 

   

6. Что, по вашему мнению, лицей делает хорошо?    

7. А что, по вашему мнению, ей следовало бы сделать лучше? 

________________________________________________________________________ 

Спасибо, что Вы ответили на наши вопросы! 

 

 

 



Приложение 3 

Анкета удовлетворенности качеством образовательного процесса 

Уважаемые родители и обучающиеся лицея! Просим Вас оценить качество 

образовательного процесса. Для этого ответьте на ряд вопросов. 

1. Кто Вы из участников образовательного процесса?      Обучающийся         Родитель 

Вопросы высокий достаточный низкий 

2. Как вы оцениваете уровень безопасности в 

лицее? 

   

3. Как вы оцениваете уровень преподавания?    

4. Как вы оцениваете уровень организации 

работы кружков, клубов и секций в рамках 

ОДОД? 

   

5. Как вы оцениваете уровень психолого-

педагогической поддержки (деятельность 

педагога-психолога, социального педагога) 

   

6. Оцените уровень качества питания 

обучающихся 

   

7. Оцените уровень организации внеурочных 

мероприятий 

   

8. Оцените уровень материально-технической 

оснащенности образовательного процесса 

   

9. Оцените уровень организации 

профориентационных мероприятий 

   

10. Оцените уровень культуры общения, 

взаимодействия с педагогами 

   

11. Оцените уровень требований, 

предъявляемых к обучающемуся в лицее  

   

12. Оцените уровень комфорта пребывания в 

лицее 

   

13. Оцените уровень доступности информации 

об образовательной организации и 

образовательном процессе 

   

14. Ваши предложения и пожелания для повышения качества образовательного процесса 

 


